
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校は、今年度から令和６年度まで、東京都教育委員会から地域探究推進校の指定を受け、

地域の大学や企業、ＮＰＯと連携し、生徒が自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら考え、主体的

に判断し、よりよく問題を解決する資質・能力を高める探究活動の充実に取り組んでいます。 

１１月１日（月）の放課後、地域探求推進校の取組の一環として、本校地域協力者の一戸雅

行税理士を講師にお招きして「キャリア探究」講座を開催しました。 

 講座の冒頭では、「これからの社会で求められていること」をテーマに、どのような働き方や

キャリアの積み方が求められているかお話がありました。生徒は、①コミュニケーション能力

を養うこと、②自分で考え責任をもつこと、③バランス感覚をもつこと、④許す力・許容する

力をもつこと、⑤持続可能な社会に自ら貢献すること、の大切さを改めて学びました。 

講座の後半では、「なりたい自分」を見つけることを目的に、自分の価値観を言語化する演習

を実施しました。演習を通して生徒は次のような価値観を発見しました。 

自分にとっての幸せや 

大切にしていること 

・自分の周りの人が笑顔になること  ・家族の健康 

・一人になる時間 

自分がやりたくないこと ・他人と比較されること  ・他人を傷つけること 

人生でやりたいこと 
・経済や社会情勢を学ぶこと  ・子供に関わる仕事をすること 

・相手の幸せが自分の幸せになること 

講座を受けた生徒からは、「講師が自分の生き方を常に

考えているということが印象に残った。一度きりの人生

をいかに有意義なものにするか、自分に問い続けていこ

うと思う」などの感想が聞かれました。 

 今後も、生徒が自分の将来や人生を創り上げていくこ

とができるよう、地域に根差した探究活動を充実させて

いきます。        （主任教諭・石井 陽） 

■町田総合高等学校「第１回キャリア探究講座の実施」 
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東京都西部学校経営支援センターだより 
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キャリア探究講座の様子 


